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Introduccioén

El impacto del cancer trasciende las consecuencias clinicas de la enfermedad y afecta de forma
significativa al bienestar emocional, la situacion laboral, las relaciones sociales y la estabilidad
econdmica de las personas afectadas y sus familias. Sin embargo, gran parte de la evidencia disponible
en oncologia continla centrandose en indicadores clinicos, como la incidencia, la supervivencia o la
mortalidad. La falta de informacidn sistematica sobre las necesidades psicosociales y el impacto
sociolaboral del cancer dificulta la identificacion de desigualdades y limita la capacidad para disefiar
politicas y recursos adaptados a las necesidades reales de los pacientes.

El proyecto CROBI-ONCO pretende generar evidencia robusta y comparable sobre la experiencia de
las personas con cancer en Espafia, incorporando una visién centrada en la calidad de vida y los
determinantes sociales de la salud.

Objetivos
Objetivo general

Generar informacion comparable sobre el bienestar psicosocial y el impacto sociolaboral del cancer
en Espafia a partir de datos reportados directamente por las personas afectadas.

Obijetivos especificos

e Desarrollary validar una herramienta especifica para evaluar el impacto biopsicosocial del
cancer (CROBI-ONCO).

e Obtenerindicadores comparables entre territorios sobre bienestar emocional, situacién
social y consecuencias econémicas de la enfermedad.

e Identificar desigualdades asociadas a factores sociodemograficos y territoriales.

e Reforzar la capacidad de las asociaciones de pacientes para utilizar evidencia en actividades
de incidencia politica y mejora de la atencién.

Metodologia

El proyecto se desarrollard mediante un estudio basado en resultados reportados directamente por
los pacientes. La herramienta principal de recogida de informacion serd la escala CROBI-ONCO, una
adaptacién especifica al contexto oncoldégico del instrumento CROBI.



La recopilacién de datos se realizard mediante un cuestionario online distribuido en multiples
comunidades auténomas, favoreciendo la obtencién de una muestra diversa y representativa de
personas con cancer. Las principales dimensiones analizadas seran:

e Bienestar emocional.

e  Apoyo social.

e  Situacion laboral.

e (Carga econdmica asociada a la enfermedad.
e Necesidades de cuidados y apoyo.

Analisis

El proyecto permitird analizar diferencias en el impacto psicosocial y econdmico del cancer segun
caracteristicas individuales y contextuales, identificando grupos con mayor vulnerabilidad. Se
evaluaran especialmente las desigualdades relacionadas con:

e Elterritorio de residencia.
e Elgénero.
e El nivel socioeconémico.

Resultados esperados

Entre los principales resultados previstos destacan:

e Identificacion de desigualdades psicosociales y econdmicas en personas con cancer.

e Obtencion de indicadores comparables entre territorios.

e Generacion de evidencia para orientar politicas de apoyo social y sanitario.

e Fortalecimiento del papel de las asociaciones de pacientes como agentes productores y
usuarios de conocimiento.

Los productos resultantes incluiran:

e Un dataset armonizado de alcance nacional.
e Informes de resultados y analisis de desigualdades.
e Mapas interactivos para la visualizacién territorial de indicadores.

Innovacién e impacto

La principal innovacién del proyecto es el desarrollo de un instrumento PROM de caracter
biopsicosocial especificamente disefiado para poblacidon con cancer. Entre sus elementos
diferenciales destacan:

e Elcodisefio de la herramienta junto con asociaciones de pacientes.

e laincorporacién de variables sociales y econdmicas habitualmente ausentes en los sistemas
de informacion oncolégica.

e lageneracidon de evidencia util para mejorar la equidad y la atencién integral al cancer.



